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Språkstörning

Vad är språkstörning – och 
hur kan   vi stötta elever?

ความบกพรอ่งทางภาษา – และเรา

จะชว่ยนักเรยีนไดอ้ย่างไร?



SYFTE – จุดประสงค์

• เพ่ือสร้างความเขา้ใจพ้ืนฐานเก่ียวกบัความบกพร่องทางภาษา (Språkstörning) ท่ีอาจเกิดข้ึนกบันกัเรียนท่ี
มีภาษาแม่ท่ีต่างจากภาษาสวเีดน

• เพ่ือเสนอแนวทางการใหค้รูสอนภาษาแม่สามารถสังเกตสัญญาณของความบกพร่องทางภาษาและระบุความ
บกพร่องทางภาษาในหอ้งเรียนได้

• เพ่ือเสนอแนวทางการสนบัสนุนและการปรับการสอนส าหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางภาษาอยา่ง
เหมาะสม

• เพ่ือส่งเสริมความร่วมมือระหวา่งครูสอนภาษาแม่กบับุคลากรในโรงเรียน เช่น ครูประจ าชั้น ครูพิเศษ 



VARFÖR? ภาษามีความส าคัญต่อการเรียนรู้อย่างไร?

• ภาษาเป็นกญุแจส าคญัในการเขา้ถึงเน้ือหาการเรียน การคิด วิเคราะห์ ส่งผลต่อความเขา้ใจ การ
อ่าน การเขียน และการส่ือสารของนกัเรียน

• การเขา้ใจภาษาอยา่งลึกซ้ึงช่วยใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้วิชาต่าง ๆ ไดดี้ข้ึน

• ภาษาช่วยใหน้กัเรียนมีโอกาสเท่าเทียมในการเรียนรู้และพฒันา

• ความบกพร่องทางภาษาอาจส่งผลต่อความเขา้ใจ การอ่าน การเขียน และการมีส่วนร่วมใน
หอ้งเรียน



• เดก็ท่ีมีความบกพร่องทางภาษาตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือ ทั้งเพื่อใหส้ามารถส่ือสาร, พฒันาทกัษะ
ทางภาษาและในสถานการณ์การเรียนรู้

• กฎหมายการศึกษาไดร้ะบุไวว้า่ทุกนกัเรียนควรไดรั้บการสนบัสนุนตามวิธีการและขอบเขตท่ี
จ าเป็น นอกจากน้ี ทุกคนควรมีโอกาสพฒันาใหถึ้งขีดสุดตามเป้าหมายของการศึกษา

• การช่วยเหลือสามารถท าไดภ้ายในกรอบของการเรียนการสอนปกติ แต่ในบางกรณีอาจตอ้งมีการ
ช่วยเหลือครอบคลุมมากข้ึนในรูปแบบของการสนบัสนุนพิเศษ ซ่ึงในกรณีน้ีจะตอ้งมีการจดัท า
แผนการด าเนินงานเฉพาะบุคคล โดยผูอ้  านวยการโรงเรียนเป็นผูรั้บผดิชอบในการประเมินความ
ตอ้งการการสนบัสนุนพิเศษของนกัเรียน



🧩 ความบกพร่องทางภาษาเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่มความยากล าบากด้าน
ภาษา การอ่าน และการเขียน (SPRÅK,-LÄS- OCH SKRIVSVÅRIGHET)

ADHD 
ส่งผลต่อพฒันาการและ
การใชภ้าษาในหลายดา้น 

เช่น:
ปัญหาดา้นสมาธิ ท าให้
ฟังและประมวลผลขอ้มูล

ทางภาษาไดย้าก
ความหุนหนัพลนัแล่น
อาจท าใหพู้ดโดยไม่คิด

ก่อน
ความยากล าบากในการใช้
ความจ าระยะส้ัน ส่งผล
ต่อความเขา้ใจประโยค
ยาวหรือค าสั่งท่ีซบัซอ้น

Dyslexi
ความยากล าบาก
เฉพาะในการ

ถอดรหสัค าและการ
สะกดค า

ความบกพร่องทางภาษา 
(DLD) – ส่งผล
กระทบทั้งการพูดและ

ความเขา้ใจ

Dysgrafi

ความยากล าบากในการ
เขียน ทั้งในดา้นการ

เคล่ือนไหวและดา้นภาษา

Dyskalkyli

ความยากล าบาก
ส่งผลต่อความเขา้ใจ
ค าสั่งทางภาษาท่ีใช้
ในคณิตศาสตร์



VAD ÄR SPRÅKSTÖRNING? ความหมายของความบกพร่องทางภาษา (DLD) 

” ความบกพร่องทางภาษา หรือท่ีเรียกวา่ ความบกพร่องทางภาษาท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการ 
(Developmental Language Disorder – DLD) คือ ความบกพร่องทางระบบประสาท มกัเป็นภาวะท่ี
มีมาตั้งแต่ก าเนิด เป็นความบกพร่องท่ีส่งผลต่อพฒันาการ การเขา้ใจ ดา้นภาษาในเดก็ โดยไม่ไดเ้กิด
จากความบกพร่องอ่ืน ๆ เช่น การไดย้นิหรือสติปัญญา”

Källa: 
https://www.gu.se/gnc/sprakstorningdld

https://www.gu.se/gnc/sprakstorningdld


”เดก็ท่ีมีความบกพร่องทางภาษาอาจมีความยากล าบากเก่ียวกบัระบบเสียงของภาษา มีปัญหา
ในการพดูหรือการเรียบเรียงค าพดู และการหาค าท่ีตอ้งการใช ้รวมถึงอาจมีความยากล าบากใน

การเรียนรู้ค  าศพัทใ์หม่ และ/หรือการเขา้ใจภาษาพดูและภาษาเขียน”

”DLD เป็นความบกพร่องทางภาษาท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการและระบบประสาท ซ่ึงมีความ
ซบัซอ้นซ่ึงส่งผลใหบุ้คคลมีความยากล าบากในการเรียนรู้ภาษา หรือภาษาหลกัของตนเอง 

โดยไม่สามารถเรียนรู้ไดใ้นลกัษณะเดียวกนักบัเดก็คนอ่ืน ๆ ท่ีมีอายเุท่ากนั” 



òความบกพร่องทางภาษาอาจคงอยูต่ ั้งแต่วยัเรียนจนถึงวยัผูใ้หญ่ แต่ความยากล าบากจะแสดงออก
แตกต่างกนัไปตามช่วงอาย ุเดก็ในวยัก่อนเขา้โรงเรียนมกัมีปัญหาเร่ืองการออกเสียงและการสร้าง
ประโยค ส่วนในระดบัประถมศึกษา ความบกพร่องอาจปรากฏเป็นปัญหาในการอ่านและเขียนใน

รูปแบบต่าง ๆ ความบกพร่องทางภาษาไม่ใช่ส่ิงท่ีคงท่ี แต่จะแตกต่างกนัไปตามบุคคลและสถานการณ์

Källa: www.spsm.se

ความบกพร่องทางภาษามกัเกิดร่วมกบัความบกพร่องดา้นอ่ืน ๆ เช่น ADHD, ออทิซึม และ
ปัญหาในการอ่านและเขียน

http://www.spsm.se/


”เดก็มีภาวะ DLD โดยเฉล่ียแลว้ เท่ากบันกัเรียนสองคนต่อหน่ึงหอ้งเรียน 

DLD พบไดใ้นเดก็หญิงและเดก็ชายในอตัราใกลเ้คียงกนั

DLD ไม่ไดมี้ลกัษณะเหมือนกนัในเดก็ทุกคน และยงัเปล่ียนแปลงไปตามพฒันาการและ
ช่วงเวลา 

เดก็หลายคนไม่มีปัญหาเด่นชดัในการออกเสียงหรือการถอดรหสัภาษา ซ่ึงท าให ้DLD อาจ
ตรวจพบไดย้าก ทั้งส าหรับผูป้กครองและครู”

https://legilexi.org/kunskapsbank/artiklar/saerskilda-behov/sprakstoerning#3-note

https://legilexi.org/kunskapsbank/artiklar/saerskilda-behov/sprakstoerning#3-note


🔍 งานวิจัยเกี่ยวกับความบกพร่องทางภาษา

📊 โครงการ DLD-Sweden – สถาบัน Karolinska
วตัถุประสงค์: เพ่ือศึกษาสาเหตุ ผลกระทบ และพฒันาการของความบกพร่องทางภาษา (DLD) ในวยัรุ่นและ
ผูใ้หญ่

ผลการศึกษา:

• ส่งผลต่อการศึกษา สุขภาพจิต และคุณภาพชีวติ

• พบความเช่ือมโยงทางพนัธุกรรมระหวา่ง DLD กบัความผดิปกติทางระบบประสาทอ่ืน ๆ

• ผูท่ี้มี DLD ทางพนัธุกรรมมกัมีผลการทดสอบทางภาษาต ่า

• ตอ้งการปัจจยัท่ีช่วยป้องกนั เช่น การสนบัสนุนจากโรงเรียนและครอบครัว



วตัถุประสงค์: เพื่อศึกษาวา่เดก็ท่ีมีความบกพร่องทางภาษาประมวลผลขอ้ผดิพลาดทางไวยากรณ์
อยา่งไร และค าท่ีใชบ่้อยมีผลต่อความเขา้ใจไวยากรณ์หรือไม่
ผลการศึกษา:
•เดก็ท่ีมี DLD มีความยากในการตรวจจบัและแกไ้ขขอ้ผดิพลาดของค ากริยาและวลี
•เดก็ท่ีมี DLD มีผลการทดสอบต ่ากวา่เดก็ท่ีมีพฒันาการทางภาษาปกติ
•การศึกษาช้ีใหเ้ห็นวา่ค าศพัทแ์ละไวยากรณ์มีความสมัพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ดในการใชภ้าษา
•ความบกพร่องทางภาษาไม่เพียงส่งผลต่อการเรียนรู้ แต่ยงัส่งผลต่อความสามารถในการส่ือสาร ความ
เขา้ใจในบทเรียน และความมัน่ใจในตนเอง
•การสนบัสนุนจากครูและการออกแบบการเรียนรู้ท่ีเขา้ถึงไดท้างภาษา (språklig tillgänglighet) 

มีบทบาทส าคญัในการลดช่องวา่งทางการเรียนรู้
•การใชเ้ทคโนโลย ีเช่น เคร่ืองมือประเมินการอ่านแบบดิจิทลั ช่วยใหส้ามารถติดตามพฒันาการของ
เดก็ไดแ้ม่นย  าข้ึน

งานวจิัยของ Anna Eva Hallin – språkforskning.se



มหาวิทยาลัยโกเธนเบิร์ก
วตัถุประสงค์:
• เพื่อติดตามเดก็ท่ีมีพฒันาการทางภาษาล่าชา้ตั้งแต่อาย ุ2.5 ถึง 6 ปี และศึกษาความคงท่ีของ DLD

รวมถึงผลกระทบต่อคุณภาพชีวิต

ผลการศึกษา:
•87% ของเด็กท่ีไดรั้บการคดักรองเม่ืออาย ุ2.5 ปี มีคุณสมบติัตรงตามเกณฑข์อง DLD

•เม่ืออาย ุ6 ปี ปัญหายงัคงอยูใ่นเดก็ส่วนใหญ่ แสดงใหเ้ห็นวา่ DLD ท่ีตรวจพบตั้งแต่ตน้มกัจะคงอยู่
•เดก็ท่ีพดูไดห้ลายภาษา มีผลการทดสอบทางภาษาต ่ากวา่เดก็ท่ีพดูภาษาเดียว
•มีเพียง 50% ของเดก็ท่ีไดรั้บการเสนอใหเ้ขา้ร่วมการบ าบดัทางภาษา (การใหค้วามช่วยเหลือหรือ
โปรแกรมท่ีมีโครงสร้างชดัเจน เพื่อส่งเสริมและพฒันาทกัษะทางภาษาของเดก็)



🧩 ความบกพร่องทางภาษาแบบทั่วไป GENERELL SPRÅKSTÖRNING

• เป็นการวินิจฉยัทางการแพทย ์ท่ีตั้งโดยนกัแกไ้ขการพดู (logoped)

• เดก็ท่ีมีความบกพร่องประเภทน้ีจะมีปัญหาทั้งในการ เขา้ใจภาษา (impressiv) และ 

การส่ือสารออกมา (expressiv)

• ตอ้งแสดงอาการในทุกภาษาท่ีเดก็ใช ้หากเป็นเดก็สองภาษาเป็นความบกพร่องท่ีมี

ผลกระทบต่อการเรียนรู้และการส่ือสารในชีวิตประจ าวนั



ความบกพร่องทางภาษาแบบรุนแรง (GRAV SPRÅKSTÖRNING)

• ความบกพร่องทางภาษาแบบรุนแรง ไม่ใช่การวินิจฉยัทางการแพทย ์แต่ใชเ้พื่ออธิบาย ระดบัความ

รุนแรงของปัญหาภาษา ท่ีส่งผลต่อการเรียนและการเขา้สงัคมเดก็

• ตอ้งมีการวินิจฉยัวา่เป็น ความบกพร่องทางภาษาแบบทัว่ไป หรือมีปัญหาภาษาในระดบัใกลเ้คียง

กนัความยากล าบากในการเขา้ใจ และส่ือสารตอ้งส่งผลกระทบอยา่งมากต่อการเรียนรู้และการมี

ปฏิสัมพนัธ์ทางสงัคม

• ขอ้จ ากดัทางภาษาตอ้งเป็น ปัญหาหลกั ไม่ใช่ผลจากโรคอ่ืนอาจเกิดร่วมกบัความบกพร่องอ่ืน เช่น 

ออทิซึม ความบกพร่องทางสติปัญญา หรือความสามารถทางทฤษฎีต ่า



ประเภทของความบกพร่องทางภาษา (ตามแหล่งขอ้มูลจากสวีเดน)

Fonologisk 
språkstörning

ความบกพร่องทางเสียงพูด 

มีปัญหาในการออกเสียง
หรือรับรู้เสียงของภาษา

Grammatisk 
språkstörning
ความบกพร่องทาง
ไวยากรณ์ 

มีความยากล าบากในการใช้
โครงสร้างทางไวยากรณ์
และล าดบัค า

Semantisk/lexik
al språkstörning

ความบกพร่องทางค าศพัท์
และความหมาย

มีคลงัค าศพัทจ์  ากดั หรือมี
ปัญหาในการเลือกใชค้  าท่ี
เหมาะสม

Pragmatisk 
språkstörning 

ความบกพร่องในการใช้
ภาษาในสงัคม

มีปัญหาในการใชภ้าษา
ใหเ้หมาะสมกบั
สถานการณ์หรือบริบท
ทางสงัคม

Impressiv
språkstörning

ความบกพร่องในการ
เขา้ใจภาษา 

มีความยากล าบากใน
การเขา้ใจส่ิงท่ีผูอ่ื้นพูด
หรือส่ือสาร



ความบกพร่องทางภาษาส่งผลอย่างไรบ้าง?

ภาษาสามารถแบ่งออกเป็น 3 ดา้นหลกั ๆ ไดแ้ก่ รูปแบบ (form), เน้ือหา (innehåll) และ การ
ใช้งาน (användning)

👶 เด็กเลก็ มกัมีปัญหาในดา้นรูปแบบของภาษา ซ่ึงอาจแสดงออกผา่นพฤติกรรม เช่น
•เปล่ียนเสียงพดูบางเสียง
•ละเสียงบางตวัในค า
•สลบัล าดบัค าในประโยค



🏫 เดก็วยัเรียน มกัพบปัญหาในดา้นเน้ือหาของภาษา เช่น

• มีคลงัค าศพัทน์อ้ย
• หาค าจากความจ าไดย้าก
• จดักลุ่มหรือจ าแนกค าท่ีเก่ียวขอ้งกนัไดย้าก
• เขา้ใจค าสั่งหรือค าอธิบายไดย้าก

🗣️ การใช้งานของภาษา หมายถึงการส่ือสารและการมีปฏิสมัพนัธ์กบัผูอ่ื้น เดก็ท่ีมีปัญหาในดา้นน้ีอาจมี
ความยากล าบากในการ:
• ใชแ้ละตีความการสบตา ภาษากาย และสีหนา้
• รอคอยจงัหวะของตนเองในบทสนทนา
• เขา้ใจความหมายท่ีไม่ไดพ้ดูออกมาตรง ๆ (เช่น การส่ือสารโดยนยั)



📌 ความยากล าบากในการท าตามค าส่ัง เดก็อาจไม่สามารถเขา้ใจหรือปฏิบติัตาม
ค าแนะน าไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ซ่ึงส่งผลต่อการเรียนรู้และการท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น

📖 ปัญหาในการเล่าเร่ืองและสนทนา เดก็อาจมีความยากล าบากในการเรียบเรียงเร่ืองราวใหมี้
ล าดบัท่ีชดัเจน หรือในการเขา้ร่วมบทสนทนาอยา่งเหมาะสม

😔 มักถูกเข้าใจผดิว่าเป็น "ขีอ้าย", "ขีเ้กยีจ" หรือ "ซน" เน่ืองจากพฤติกรรมท่ีเกิดจาก
ความบกพร่องทางภาษา เดก็อาจถูกตีความผดิจากผูใ้หญ่หรือเพื่อนร่วมชั้น ซ่ึงอาจส่งผล
ต่อความมัน่ใจในตนเองและการเขา้สงัคม



การสังเกตความยากล าบากทางภาษาในห้องเรียน

• ภาวะ DLD มีลกัษณะแตกต่างกนัไปในแต่ละบุคคล และยงัเปล่ียนแปลงตามสถานการณ์และระดบั
ของการสนบัสนุน ตวัอยา่งเช่น ภาษาในชีวิตประจ าวนัระหวา่งการสนทนาแบบตวัต่อตวักบัผูใ้หญ่ 
อาจใชไ้ดค่้อนขา้งดี

• ส าหรับนกัเรียนหลายคนท่ีมี DLD แต่การติดตามและมีส่วนร่วมในการอธิบายบทเรียนหรือการ
อภิปรายในหอ้งเรียน อาจเป็นเร่ืองท่ีเป็นไปไม่ไดห้ากไม่มีการช่วยเหลือ นัน่เป็นเพราะความตอ้งการ
ทางภาษาท่ีแตกต่างกนัในแต่ละสถานการณ์

• ดงันั้นจึงไม่มี ñสัญญาณò เฉพาะท่ีบ่งช้ีวา่เป็น DLD ผูใ้หญ่จึงควรใส่ใจนกัเรียนท่ีมกัแสดงออกถึง
ความเปราะบางทางภาษา และหากส่ิงน้ีส่งผลกระทบต่อชีวิตประจ าวนัและการเรียนรู้ กค็วร
ด าเนินการประเมินทางการศึกษาและใหก้ารสนบัสนุน รวมถึงอาจพิจารณาการตรวจวินิจฉยัโดยนกั
แกไ้ขการพดู (logoped)



ในกรณี DLD อาจแสดงออกในรูปแบบต่าง ๆ เช่น:

•มีความยากล าบากในการอธิบาย เล่าเร่ือง หรือเล่าเหตุการณ์ใหเ้ขา้ใจไดอ้ยา่งมีล าดบั

•พดูหรือเขียนผดิไวยากรณ์มากกวา่คนวยัเดียวกนั

•มีปัญหาในการหาค าศพัทท่ี์เหมาะสม เขา้ใจความหมายของค าไดไ้ม่ดี หรือใชค้  าไม่ถูกตอ้ง

•ตามค าสัง่หรือการอธิบายท่ียาว ๆ ไดย้าก

•ปรับการพดูใหเ้หมาะกบัผูฟั้งหรือส่ือสารใหเ้ขา้ใจไดย้าก

•มีปัญหาในการเขา้สงัคมหรือเล่นกบัเพื่อนวยัเดียวกนั

•พฒันาการดา้นการอ่านและเขียนชา้กวา่ปกติ

•มีความเขา้ใจในการอ่านต ่า แมว้า่จะสามารถอ่านไดดี้



• ควรใส่ใจการออกเสียงดว้ย เพราะอาจเป็นสัญญาณของความบกพร่องทางภาษาเช่นกนั

• หากครูหรือผูป้กครองมีความกงัวลเก่ียวกบัพฒันาการทางภาษาของนกัเรียน หรือหากการคดักรองหรือการ

ประเมินพิเศษดา้นการอ่านและการเขียนแสดงถึงความยากล าบากอยา่งมากในดา้นค าศพัท ์การฟัง และการ

แสดงออก อาจเป็นเหตุผลเพียงพอในการส่งต่อเพ่ือการตรวจวนิิจฉยัเพ่ิมเติมโดยนกับ าบดั

• ส าหรับนกัเรียนท่ีพดูไดห้ลายภาษาหรือมีภาษาไทยเป็นภาษาแม่ หากพบวา่มีความยากล าบากในการใช้

ภาษาไทย ควรเกบ็ขอ้มูลเก่ียวกบัการใชภ้าษาหลกัของนกัเรียนผา่นผูป้กครองและครูหากพบวา่มีปัญหาในภาษา

หลกัดว้ย กอ็าจมีเหตุผลในการตรวจวนิิจฉยัโดยนกับ าบดัเช่นกนั

การประเมนินักเรียนทีพู่ดได้หลายภาษาและมปัีญหาทางภาษา



ความยากล าบากทางภาษาอาจซ่อนอยู่ภายใน

🧠 สัญญาณ 💬 ค าอธิบาย
❓ ตั้งค าถามเพ่ือขอขอ้มูลเพ่ิมเติมไดย้าก ไม่ขอค าอธิบายเพ่ิมเติม
🔄 พดูไม่ตรงประเดน็หรือเปล่ียนหวัขอ้ไม่
คล่อง

ไม่สามารถรักษาเน้ือหาในการสนทนาได้

🤐 เงียบ ข้ีอาย หรือดูชา้ ไม่กลา้พดูหรือพดูชา้
🧩 ลืมส่ิงต่าง ๆ บ่อยคร้ัง มีปัญหาเร่ืองความจ าในชีวิตประจ าวนั
🚪 แยกตวัหรือถูกกนัออกจากกลุ่ม หลีกเล่ียงกิจกรรมกลุ่ม
😴 ไม่มีสมาธิ เหน่ือยลา้ในโรงเรียน ขาดพลงังานและความสนใจ



ส่ิงส าคัญที่ควรค านึงถึง

• แมว้า่ DLD จะเป็นความบกพร่องท่ีมีมาตั้งแต่ก าเนิด แต่บางคร้ังอาจไม่ถูกคน้พบ
จนกระทัง่เดก็เร่ิมเผชิญกบัภาษาท่ีใชใ้นโรงเรียน หรือการเรียนการสอนดา้นการอ่าน
และการเขียน — ซ่ึงอาจเป็นช่วงเวลาท่ีความคาดหวงัทางภาษาสูงกวา่ความสามารถ
ของเดก็เป็นคร้ังแรกดงันั้นจึงไม่ใช่เร่ืองแปลกท่ีภาวะบกพร่องทางภาษาจะถูกคน้พบ
และวนิิจฉยัในช่วงวยัเรียน

• ควรใหค้วามสนใจกบันกัเรียนท่ีเคยไดรั้บการดูแลจากนกัแกไ้ขการพดู (นกัอรรถ
บ าบดั) ตั้งแต่ช่วงวยัก่อนเขา้โรงเรียน แมว้า่ทกัษะทางภาษาและการออกเสียงจะดู
เหมือนพฒันาเท่าทนัเพ่ือนรุ่นเดียวกนัแลว้ แต่ความยากล าบากอาจกลบัมาใหเ้ห็นอีก
คร้ังเม่ือความคาดหวงัทางภาษาในโรงเรียนเพ่ิมข้ึน เช่น เม่ือมีการเนน้ความเขา้ใจใน
การอ่านอยา่งเป็นอิสระมากข้ึน



บทบาทของครูสอนภาษาแม่ในการช่วยเหลือนักเรียนที่มีความบกพร่องทางภาษา

• ครูท่ีมีความรู้เก่ียวกบัความบกพร่องทางภาษาไดรั้บและใชค้วามรู้นั้นในทางปฏิบติั, เรียนรู้ร่วมกบัเพื่อนร่วมงาน มีความส าคญัมาก

• ครูท่ีมีการเขา้ถึงความรู้เก่ียวกบัผลกระทบของความบกพร่องทางภาษา ดา้นการศึกษาพิเศษ มีผลต่อการเลือกวธีิการสอนของครู

• ครูสอนภาษาแม่สามารถช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจภาษาและวฒันธรรมของตนเอง 
• สามารถร่วมมือกบัครูการศึกษาพิเศษเพื่อแยกแยะปัญหาทางภาษาออกจากความยากล าบากในการเรียนภาษาท่ีสองพวกเขา
• สามารถจดัการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัระดบัและความตอ้งการทางภาษาของนกัเรียน ซ่ึงส าคญัมากส าหรับผูท่ี้มีความ

บกพร่องทางภาษา



สร้างสภาพแวดลอ้ม (lärmiljö) การเรียนรู้ท่ีเขา้ถึงทางภาษาได ้โดยมีการวางแผนบทเรียนอยา่งเป็น
ระบบเพ่ือพฒันาทกัษะทางภาษาของนกัเรียน พร้อมทั้งใหก้ารสนบัสนุนในสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้เพื่อ
ป้องกนัความเปราะบางทางภาษา

การเรียนรู้ท่ีมีการทบทวนบ่อย ๆ ร่วมกบัการสอนท่ีชดัเจน และการจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้หมาะสม เช่น 
การปรับวธีิน าเสนอเน้ือหาทั้งการพูดและการเขียน เพ่ือช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจภาษาไดง่้ายข้ึน วธีิเหล่าน้ีก็
สามารถช่วยนกัเรียนทุกคนท่ีมีความยากล าบากในการใชภ้าษาไดเ้ช่นกนั



การใชส่ื้อช่วยในการมองเห็นหลากหลายรูปแบบมากข้ึน และการสอนค าศพัทอ์ยา่งชดัเจนกบัทั้ง
ชั้นเรียน ลว้นมีผลต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางพฒันาการดา้นภาษา 

ครูผูส้อนภาษาแม่มีบทบาทส าคญัในการประเมินและวางแผน เพื่อคน้หาวิธีการสนบัสนุนท่ี
เหมาะสมส าหรับนกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นภาษา โดยการท างานร่วมกนักบัครูคนอ่ืน ๆ เพื่อสร้าง
สภาพแวดลอ้มท่ีช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บการสนบัสนุนอยา่งเหมาะสมและมีโอกาสประสบ
ความส าเร็จในการเรียนรู้



REFERENSER

https://legilexi.org/kunskapsbank/artiklar/saerskilda-behov/sprakstoerning

https://mediprep.se/funktionsnedsattning/neuropsykiatrisk-funktionsnedsattning/sprakstorning

https://www.spsm.se/funktionsnedsattningar/sprakstorning/

https://thomasthailand.co/wellness/health-care/dyspraxia/

https://www.gu.se/gnc/sprakstorningdld

https://legilexi.org/kunskapsbank/artiklar/saerskilda-behov/sprakstoerning
https://mediprep.se/funktionsnedsattning/neuropsykiatrisk-funktionsnedsattning/sprakstorning
https://www.spsm.se/funktionsnedsattningar/sprakstorning/
https://thomasthailand.co/wellness/health-care/dyspraxia/
https://www.gu.se/gnc/sprakstorningdld


บทสรุป AVSLUTNING

https://www.youtube.com/watch?v=L0tQi4VCi3g

• DLD คือความบกพร่องทางภาษาแบบพฒันาการ ซ่ึงส่งผลต่อการส่ือสารและการเรียนรู้ของเดก็

• การตรวจพบตั้งแต่เน่ิน ๆ และการสนบัสนุนท่ีเหมาะสมสามารถเปล่ียนชีวติเดก็ไดเ้ดก็ทุกคนมีสิทธ์ิท่ีจะไดรั้บความเขา้ใจ 
แมพ้วกเขาจะส่ือสารไดย้าก

• สงัเกตเดก็ท่ีมีความยากล าบากในการใชภ้าษาตั้งค  าถาม, รับฟังอยา่งตั้งใจ และสร้างสภาพแวดลอ้มท่ีเปิดรับและเขา้ใจ

• เผยแพร่ความรู้เก่ียวกบั DLD — ยิง่คนเขา้ใจมากเท่าไร เดก็กจ็ะไดรั้บการสนบัสนุนมากข้ึนเท่านั้น

https://www.youtube.com/watch?v=L0tQi4VCi3g


"เดก็ท่ีมีปัญหาดา้นภาษา กมี็ความฝันเหมือนเดก็คนอ่ืน ๆ 
— พวกเขาแค่ตอ้งการความช่วยเหลือในการส่ือสาร"



🗣️ ค าถามส าหรับการสนทนา

อะไรในวนัน้ีท่ีท าใหคุ้ณคิดมากท่ีสุด?
10 år, flerspråkig. Svårt att uttrycka sig på både 
modersmål och svenska. คุณในฐานะครูสอนภาษาแม่จะช่วยสนบัสนุนเดก็คนน้ี

ไดอ้ยา่งไร?

คุณคิดวา่เราจะน าส่ิงท่ีเรียนรู้ไปใชใ้นชีวติจริงไดอ้ยา่งไร?

มีอะไรท่ีคุณไม่เห็นดว้ยหรือคิดต่างออกไปไหม?

ถา้คุณสามารถเพ่ิมเร่ืองราวหรือมุมมองใหก้บัหวัขอ้น้ี คุณจะเพ่ิมอะไร?


